
113學年度第 1學期 臺北市學科平臺研習活動行事曆 1130906 版 

       星 期 

         日 

      週    期 

月份     次      
日 一 二 三 四 五 六   學  科  平  臺  重  要  行  事 

8 

月 

     1 2 3  

 4 5 6 7 8 9 10  

 11 12 13 14 15 16 17 8/13 (總召) 113-1學科平臺輔導員工作規劃暨六大學科主席增能研習籌備會議 

 18 19 20 21 22 23 24 
8/22 (總召) 臺北市 113學年度六大學科主席增能研習 
8/24 (化學) OECD科學素養評量研發工作坊(上) 

 25 26 27 28 29 30 31 
8/25 (化學) OECD科學素養評量研發工作坊(下) 
8/30 開學日 

9 

月 

 1 2 3 4 5 6 7  

 8 9 10 11 12 13 14 9/11 (數學) 開展數學素養教學評量全攻略—適性教學精進工作坊 

 15 16 17 18 19 20 21 
9/16 (總召) 學科平臺課程輔導員增能研習「AI 可預見的未來~教師教學實作」 
9/17 中秋節 
9/18 (公民與社會) SEL系列講座 I：讓夢想具象化！淺析大谷翔平的心理素質、目標設定與曼陀羅思考法 

 22 23 24 25 26 27 28 

9/23 (國文) 從 113年學測試題的特色談國文讀寫教學 
9/24 (化學) 三分鐘英語科學創新短講 
9/24 (音樂) 多媒體教室設備配置與數位音樂課程設計 
9/25 (公民與社會) 玩轉學校：桌遊萬花筒 
9/26 (國文) 當寫作遇上 AI 

 29 30 1 2 3 4 5 

10/1 (物理) 人工智能 AI的發展趨勢和對物理教學的影響 
10/1 (地球科學) 結合生成式 AI 發展素養導向學習與評量 
10/1 (家政) 社會情緒學習研習 
10/1 (生命教育) 社會情緒學習研習 
10/1 (健康與護理) 自主學習研習 
10/2 (歷史)「校本課程設計分享---以內湖高中<風城奇緣>為例」 
10/3 (國文) 國文課裡的情緒教育：情緒的辨識、覺察與面對 
10/5 (地球科學) 大屯火山群的地質與監測(參訪) 

10 

月 

 6 7 8 9 10 11 12 
10/8 (地球科學) 征服世界的小小兵—簡介微體化石 
10/8 (音樂) 韓國流行音樂風格介紹 
10/10 國慶日 

 13 14 15 16 17 18 19 

10/14 (總召) 學科平臺課程輔導員增能研習(暫定情緒學習) 
10/14 (英文) 學測英文考科篇章結構題型作答方式調整及教學評量 
10/15 (英文) 學測英文考科篇章結構題型作答方式調整及教學評量 
10/15 (地球科學) 從電影談情緒陪伴 
10/15 (音樂) 手機取樣機 APP編曲說明(暫定) 
10/15 (健康與護理) 參訪國家防震中心 
10/16 (數學) 雙語數學融入 STEM教學+媒體識讀的數學課 
10/19 (生活科技) 工程設計-電腦輔助製圖(暫定) 
10/19 (家政) SOIL教學心法初階研習 

 20 21 22 23 24 25 26 

10/21 (英文) 113學年選修課程設計-全球視角:新聞英文聽說及讀寫教學工作坊 
10/22 (物理) 以 STEM為基底的物理教學 
10/22 (化學)《我們的福爾摩沙》SDGs 桌遊課程 
10/22 (生物) 營造生態學習校園-以八里國中為例 
10/22 (美術) 美術學科平臺教師研習 
10/22 (音樂) 融化你心的甜滋滋韓曲--韓國抒情歌曲實作 
10/22 (生命教育) 自主學習與生命教育 
10/22 (健康與護理) 災難急診室-災難型式探究、緊急救援與傷患處理 
10/23 (數學) 多元選修 Excel與高中數學 
10/23 (歷史) 從「時間怪獸」一書看高中世界史教學 
10/23 (公民與社會) 勞動教育前進高校：勞動教育課程與教學攻略 
10/24 (國文) 從寫作力出發的情緒教育 

 27 28 29 30 31 1 2 11/2 (家政) AI 融入教學研習(暫定) 

11 

月 

 3 4 5 6 7 8 9 

11/5 (物理) 101大樓參訪與研習 
11/5 (生物) 生物教學 2.0: AI 驅動的生物課堂進化論 
11/5 (音樂) 來一首咚茲打茲的韓國電子舞曲-樂曲技法教學與實作 
11/5 (家政) 醱酵實作研習 
11/5 (健康與護理) 運用 AI在新興型態體位控制 
11/6 (地理) 社會環境議題系列講座 
11/6 (公民與社會) 透過遊戲設計認識集體勞動三權 

 10 11 12 13 14 15 16 

11/10 (家政) 高齡工作坊 
11/11 陽明高中校慶補 
11/12 (地球科學) 指尖的色彩～用粉彩抹出我的喜怒哀樂與天光雲影、山光水色 
11/13 (數學) 魔方宇宙—柏拉圖鱉臑 
11/13 (歷史+地理+公民合辦) 談生命教育與情緒學習在教學現場的重要性 
11/13 (公民與社會) SEL系列講座 II：社會情緒教育面面觀 
11/14 (國文) 議題思辨與寫作表達 
11/16 (生活科技) 機械設計與製作(暫定) 

 17 18 19 20 21 22 23 

11/18 (總召) 學科平臺課程輔導員增能研習(暫定數位學習) 
11/18 (英文) AI 創新英語文教學工作坊：從差異化到聽說讀寫進階工作坊 
11/19 (物理) 結合理論與工程的物理教學演示，以磁學為例的素養教學 
11/19 (生命教育) VR眼鏡在生命教育課程的運用 
11/20 (數學) GeoGebra 在高中教學應用 
11/20 (地理) 社會環境議題系列講座 
11/21 (地球科學) 從電影談情緒陪伴(觀課) 

 24 25 26 27 28 29 30 
11/26 (生物) 陳敬鎧案的遊戲學習 
11/26 (地球科學) 生成式 AI 如何協助師生用 Python 探索天文資料？ 
11/28 (地球科學) 指尖的色彩～用粉彩抹出我的喜樂哀樂(觀課) 

12 

月 

 1 2 3 4 5 6 7 

12/2 (總召) 學科平臺課程輔導員增能研習(暫定自主學習) 
12/2 (英文) 英語為國際通用語(ELF)與高中全英語教學的教學設計工作坊 
12/3 (化學) 微型電解水器與法拉第常數的測量 
12/3 (生物) 啤酒廠參訪(暫定) 
12/4 (地理) 社會環境議題系列講座 
12/4 (公民與社會) 以喜劇做武器 Satire、來自雪國的遺書 

 8 9 10 11 12 13 14 

12/10 (化學) 遊戲化教學活動設計：從實體卡片、數位桌遊到生成式 AI 運用 
12/10 (音樂) 北藝大參訪與研習(暫定) 
12/10 (健康與護理) 社會情緒學習研習 
12/11 (歷史) 公開觀議課研習 

 15 16 17 18 19 20 21  

 22 23 24 25 26 27 28 12/26 (音樂) 音樂課公開觀課課前說明與討論(暫定) 

 29 30 31 1 2 3 4 
12/31 (音樂) 從民族音樂學重思藝術生活與音樂應用的教學 
1/1 中華民國開國紀念日 

    

 5 6 7 8 9 10 11  

 12 13 14 15 16 17 18 1/13 (總召) 學科平臺課程輔導員增能研習(暫定成果分享與期末檢討) 

 19 20 21 22 23 24 25 
1/20 休業式 
1/21 寒假開始 
1/21-22 (化學) 新竹參訪 SDGs 

 26 27 28 29 30 31 1 
1/27 調整放假日(2/8補上班) 
1/28 春節除夕 
1/29-31 春節初一至初三 

                                                                                                                           

 


