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1、 依據：依教育部國民及學前教育署1112年4月12日臺教國署學字第1120047412號辦理。
2、 目的：
一、本活動透過講師帶領學生從日常生活中的飲食思考擴及關係課題，引導教師理解引導思考策略。
二、涵養內在生命韌力。
三、提升思辨人生課題的基本知能。
3、 主辦單位：國教署生命教育專業發展中心、國立羅東高中。
4、 研習時間：113年3月6日(三)，09：00~16：00
5、 研習地點：國立羅東高中輔導處四樓-生命教育專科教室 (265宜蘭縣羅東鎮公正路324號)。
6、 參加對象：
雙北區暨宜蘭縣公私立高中職（含縣立、完全中學）以下各級教育階段之教師20位。
7、 報名方式與核發時數：
一、請至以下表單報名，並於2月29日(星期四)前填寫完畢。
https://forms.gle/9VWZEBAvr5hGGfM57
二、主辦單位將於3月1日(星期五)前回信通知錄取與否(請務必留下E-mail，以便聯繫)。
三、研習全程參與且核發研習時數6小時，請務必完成當日簽到及簽退手續。
8、 活動流程
	時間
	內容
	地點
	備註

	08：50~09：00
	報到暨開幕式
	羅東高中
生命教育
專科教室
	羅高團隊 

	09：00~12：00
	關於生活-
飲食、享樂與思考  
	
	講師：蔡言函老師
國立台灣大學兒童哲學研究與發展中心執行長  
助理講師：周詠盛老師
國立台灣大學兒童哲學研發中心學術委員 


	12：00~13：00
	午餐
	
	

	13：00~15：00
	餐桌上的美德
	
	

	15：00~16：00
	我如何不耍廢? 
	
	


9、 經費
一、工作坊所需行政差旅費用由國立羅東高中相關經費支應。
二、參與工作坊活動之教師，差旅費由貴校依規定核支。
10、 如有疑義，請洽羅東高中（03）9567645*521林小姐。
11、 本計畫奉校長核定後實施，修正時亦同。
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