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普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 

全國素養導向教案比賽獲獎稿件分享 

 

壹、 計畫依據 

教育部國民及學前教育署 111 年 7 月 13 日臺教國署高字第 1110083375 號

函核定普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 111 學年度工作計畫。 

貳、 目的 

藉由獲獎之素養導向課程教學資源分享，增進教師知能與相關應用能力，

禆益提升教學成效。 

參、 辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、承辦單位：普通型高級中等學校生涯規劃學科中心（高雄市立中正高級

中學）。 

肆、 參加對象：全國公私立高中職生涯規劃科教師或輔導教師。 

伍、 研習時間、地點與人數 

一、研習日期：112 年 8 月 22 日（星期二）08:40-11:50。 

二、研習方式：Google Meet 線上研習。 

三、研習人數：250 人。 

陸、 課程內容 

時間 主題 講者 主持人 

08:40-08:55 線上報到 生涯規劃學科中心  

08:55-09:00 線上致詞 
生涯規劃學科中心主任 

陸炳杉校長 

 

09:00-09:50  
優選 

「緣」夢．「圓」夢 

黃淑玲 

新竹縣立六家高級中學 

曾貝露助理教授 

高師大教育系 

09:50-10:00 休息  

10:00-10:50 
優選 

生涯的多重宇宙 

陳維珍 

國立高雄師範大學教育學系 

鄧志平助理教授 

彰師大心輔系 

10:50-11:00  休息   

11:00-11:50 特優 楊雁婷 張景媛教授 
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尋光小路，我的未

來不是夢！ 

國立高雄師範大學教育學系 

11:50~ 線上簽退  

 

柒、 報名方式 

一、全國公私立高中職生涯規劃科教師或輔導教師，請登入全國教師在職進

修資訊網報名（研習代碼：3881361） 

二、報名時間：即日起至 112 年 8 月 15 日（星期二）止。 

捌、 注意事項 

一、生涯規劃學科中心不發公文給報名參與者，請各校協助出席教師辦理公

假，並協助課務處理。 

二、全程參與並填完成簽退者，核予全國教師在職進修網研習時數 3 小時。 

三、研習聯絡人：謝凱玟專任助理 電話：(07)7491992 轉 8512 

   E-mail：hscr@cchs.kh.edu.tw 

本實施計畫公告於國教署普通型高中生涯規劃學科資源平臺

https://ghresource.mt.ntnu.edu.tw/nss/p/CareerPlanning 
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